
３名様 限定！！！

Ｎ１４ パーソナルトレーニング 開催のお知らせ

当イベントの特徴！

◆ 完全オーダーメイドのトレーニング

事前面談を行い、あなただけのトレーニングを行います。

◆ 手厚いサポート体制

選手１名に対してコーチ３名が徹底サポート！細部まで指導いたします！

◆ 個人分析＆強化トレーニングの提供

トレーニング内容を分析し、最適な強化メニューの提供をいたします！

③ 当日トレーニング

あなただけのフルオーダーメニューを集中的に

トレーニングいたします。

① 事前面談

参加決定後、選手の課題や目標に合わせて

トレーニングテーマを決定します。

担当スタッフと相談しながら、最適なテーマを

一緒に決めていきます。

② 事前課題の提供

当日のトレーニングに向けて、

課題を動画で提供します。

④ 個人分析＆強化トレーニング提供

トレーニング内容を分析し、

あなたに最適な強化メニューを提供。

継続的な成長をサポートします。

□日 程  ：２０２６年１月６日（火）

□会 場  ：太陽丘スポーツ倶楽部Dowish（〒920-1154 石川県金沢市太陽が丘2-1）

□時 間 ：①１７：００～１８：００ ②１８：２０～１９：２０ ③１９：４０～２０：４０

□対 象  ：スクール生限定 小学３～６年生

□定 員  ：３名様限定 ※各時間帯１名

□持 ち 物  ：サッカーのできる服装、着替え、すね当て、スパイク、 汗ふきタオル、手袋

□参 加 費  ：１１，０００円

□お 支  払  ：スクールの会費とともにお引き落としさせていただきます。

□申込方法 ：右側のQRコードもしくは、ＵＲＬ（https://x.gd/UHW7O）からお申し込みください

□申込期間 ：本日から１２月１９日（金）まで

□当選案内 ：参加決定者にのみ１２/２１（日）１２時にメールにて送信します。

※１．申込多数の場合はこちらで抽選を行い、参加者およびキャンセル待ちの順番を決定いたします。

※２．参加決定者への通知アドレス → event@ms-football.jp

□問 合 せ ：０８０－８６９２－１１６６（太田）までお問い合わせください。

□そ の 他 ：・警報等の発令、および自然災害等が発生した場合、中止とさせていただく場合がございます。

・当イベントで撮影した写真を、弊社SNS・HP等に使用させていただきますので予めご了承ください。

・12月24日（水）以降のキャンセルは参加費の100%をお支払いいただきますので予めご了承ください。

開催概要

申込フォーム

【受付からトレーニング後までの流れ】

https://x.gd/UHW7O
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